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MINIOLIMPIADA #FEMATLETISME
14/05/2021 | LLORET DE MAR

DADES DE L’ACTIVITAT:

o Dia: Divendres 14 de maig de 2021
o Lloc: Pistes atletisme Lloret de Mar

e Horari: L’esdeveniment es desenvolupara entre les 09:00 i les 12:05

DADES DE PARTICIPACIO:

Participacio:
- Escola Mossén Joan Batlle
o 4tA
o 4tB
o 4tC
- Escola Napole6 Soliva
o 3erA
o 3erB
- Escola Pinya de Rosa
o 6eA
o 6éB
ALTRES DADES | MESURES COVID-19:
- Un cop arribin els participants al recinte separats per grups bombolla, a la mateixa

entrada els hi proporcionarem el dorsal, comprovarem la temperatura de cada

participant i controlarem I'assisténcia.
- Durant la primera activitat es dura a terme un escalfament.

- La participaci6 a la prova sera sempre en grup bombolla.
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- Pertal de no trobar-se amb altres grups bombolla a les diferents zones és necessari

respectar I'estona de practica de cada zona.
- L’activitat esta dividida en 4 proves:
¢ Velocitat (60 metres)
e Llancament de disc
e Velocitat amb tanques (60 metres)

e Salt de llargada

- Els alumnes han de dur la mascareta en tot moment menys en les estones de

practica esportiva, entre activitats 'hauran de portar posada.

- L’area de competicio estara ben delimitada per evitar trobades de diferents grups al

mateix espai.

- La sortida es realitzara per una zona diferent a I'entrada per evitar trobades amb el
seguent grup.
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HORARIS ACTIVITAT

4t A
4t B
4t C

3erA
3erB
6e A
6e B
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9:00 9:15 9:45 10:00 10:15 10:30
Arribada Llargada Disc Velocitat  Tanques Sortida
Arribada Disc Velocitat  Tanques Llargada Sortida
Arribada Velocitat  Tanques Llargada Disc Sortida
10:30 10:40 10:50 11:20 11:35 11:50 12:05
Arribada Llargada Disc Velocitat  Tanques Sortida
Arribada Disc Velocitat  Tanques Llargada Sortida
Arribada Velocitat  Tanques Llargada Disc Sortida
Arribada Tanques Llargada Disc Velocitat  Sortida
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PLANOL DEL CIRCUIT

VELOCITAT
TANQUES

LLANGCAMENT

) (%0 SALT DE LLARGADA

- ENTRADA

SORTIDA
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