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JOCS ESPORTIUS ESCOLARS DE CATALUNYA 2023 - 2024
CONVOCATORIA DE FINALS | TROBADES NACIONALS

CROS

Les finals i trobades nacionals es convoquen segons s’estableix en la RESOLUCIO PRE/2862/2021, de

17 de setembre, per la qual s'estableixen els programes d'esport escolar de la Generalitat de Catalunya.

1.- Seu, data i termini d’inscripcio

CROS

DATA LIMIT INSCRIPCIO

10 DE MARC 23 DE FEBRER

© SANTA COLOMA DE FARNERS (Parc de Sant Salvador)

Ubicaci6 circuit, accessos i aparcaments: https://bit.ly/fncros2024

2.- Participacio i inscripcions

Benjami, alevi, infantil, cadet i juvenil, tant masculi com femeni.
Individual i per equips.
La categoria pre-benjami es disputara fora de la Final Nacional

CATEGORIES |
MODALITATS

Les entitats i centres educatius cal que feu arribar les
inscripcions al vostre Consell Esportiu com a maxim el 23 de
febrer de 2024 emprant el model establert.

Els Consells Esportius faran arribar a la UCEC les inscripcions
amb el model establert, com a maxim el dia 26 de febrer de
2024 al e-mail esportescolar@ucec.cat indicant ['esport
convocat i adjuntant el comprovant de pagament.

INSCRIPCIONS

L’import d’inscripcié sera de 3,00 €/esportista i el pagament
I'haureu de fer al vostre consell esportiu.

NUMERO DE COMPTE CONSELL ESPORTIU
(indicar nimero de compte del vostre consell esportiu)

Concepte: NOM ESPORTISTA + CLUB

La recollida de dorsals tindra lloc el mateix dia de la prova a la
secretaria d’organitzacio

INFORMACIO Per participar caldra portar degudament tramitat el carnet
COMPLEMENTARIA d’'esportista i d’entrenador-delegat dels JEEC, segellat pel
Consell Esportiu corresponent, i presentar-lo a requeriment de
qualsevol membre de l'organitzacié. En format fisic o digital.



https://bit.ly/fncros2024
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3.- Distancies i horaris i circuit

= Consells Esportius
#  de Catalunya

HORA CATEGORIA ANY DISTANCIA VOLTES
10:00 | Juvenil masculi i femeni 2006/07 2800 1P +2G
10:15 | Cadet masculi i femeni 2008/09 2100 2G
10:30 | Infantil masculi 2010/11 1750 1P +1G
10:40 | Infantil femeni 2010/11 1750 1P + 1G
10:50 LLIURAMENT DE GUARDONS SECUNDARIA

11:10 | Alevi femeni 2012 1400 2P
11:20 | Alevi masculi 2012 1400 2P
11:30 | Alevi femeni 2013 1400 2P
11:40 | Alevi masculi 2013 1400 2P
11:50 | Benjami femeni 2014 1050 1G
12:00 | Benjami masculi 2014 1050 1G
12:10 | Benjami femeni 2015 1050 1G
12:20 | Benjami masculi 2015 1050 1G
12:30 | Prebenjami femeni * 2016 700 1P
12:35 | Prebenjami masculi * 2016 700 1P
12:40 | Prebenjami femeni * 2017 700 1P
12:45 | Prebenjami masculi * 2017 700 1P
12:50 LLIURAMENT DE GUARDONS PRIMARIA

*Categories que no son Final Nacional dels Jocs Esportius Escolar de Catalunya

9 Sortida 9 Arribada

Volta Gran | 1050m
Volta Petita | 700m

€2 Lliurament de premis

Secretaria i entrega de dorsals
#f wc - - = = Enllag de volta
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Final Nacional de Cros 2024 ‘
Jocs Esportius Escolars de Catalunya
Santa Coloma de Farners
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4. Observacions

1. El Comité Organitzador es reserva el dret a suspendre I'esdeveniment (o algunes de les
modalitats o categories convocades) si no s’arriba al minim de participacio previst, que és el

seguent:

-Minim de 12 esportistes per a cada categoria i génere (en les categories de cadet i juvenil
aquest minim sera conjunt).

-Minim de 4 equips per cada categoria i génere.

2. Es demana que cada Consell Esportiu indiqui a la inscripcio la previsiéo d’autocars que

portara ja que hi ha certa limitacié d’espai.

5.- Guardons

En la Final Nacional es premia als 3 primers classificats de cada categoria amb una medalla
segons la classificacio final (or, plata o bronze)

La classificacié per equips es fa per categoria i génere, i es realitzara sumant les 3 millors
puntuacions obtingudes pels participants d’'una mateixa entitat. - 1ler/a classificat/da: 1 punt,
- 2on/a classificat/da: 2 punts, - 3er/a classificat/da: 3 punts, i aixi successivament fins arribar
al/la darrer/a classificat/da. La classificacié s’establira per ordre ascendent de menor a major

puntuacioé. En cas d’empat, el desempat es fara en base a la classificacio en valors.

En el cas del premi valors, si fos el cas, se li lliurara a I'esportista durant 'entrega de medalles

i per megafonia es donara I'explicacio del motiu del lliurament.

Les inscripcions les haura de tramitar cada consell esportiu, en el termini establert i segons
el model normalitzat a la Unié de Consells.
Tots els esportistes tecnics i delegats, obligatdriament, per participar a una final o trobada
nacional, hauran de disposar individualment i, fisicament, del carnet de I’esportista de cada
consell esportiu. En el carnet hi haura de figurar, obligatoriament, com a minim:

- Nom i cognom de I'esportista.

- Categoria i data de naixement.

- Fotografia actualitzada.

- Segell del Consell Esportiu.

Es responsabilitat de cada consells esportiu que els esportistes, técnics i delegats que
participin a les competicions de la Uni6 de Consells disposin de l'asseguranga d’accident
obligatoria i coneguin el protocol a seguir en cas d’accident.
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La inscripcio dels/de les esportistes i equips a les trobades i finals nacionals implica I'acceptacio
de les normatives técniques i els reglaments aplicables de la Unié de Consells, pels consells
esportius, les entitats, els técnics, els delegats i els esportistes independentment de les
adaptacions que s'hagin pogut fer en fases anteriors dels Jocs.

Tots els/les esportistes dels JEEC han de participar en les activitats de la categoria que els
correspon segons la data de naixement.

- Enels esports d’associacio o per equips:

a) Es permetra la participacié d'esportistes, d’ultim any, de la categoria
immediatament inferior a una de superior. En aquest cas caldra que la familia hagi
aportat una autoritzacié expressa.

b) Es permetra la participacio d'esportistes amb patologies especials en activitats de
categories inferiors a la corresponent, que han d'acompanyar el document
d'autoritzacié amb un certificat medic i el certificat corresponent de disminucio.

c) Excepcionalment, en el cas dels centres educatius, AEE i AMPA, es permetra la
participacié en els esports d'associacio d'aquells alumnes que hagin repetit un sol curs,
amb les seglents condicions:

[] Fins a 6 esportistes, en pista 1 jugador repetidor.
[1 A partir de 7 esportistes, es pista 2 jugadors repetidors.

d) Excepcionalment, a partir de la categoria infantil, es permetra la participacié
d'esportistes que tinguin un any més de la categoria (cadet o superior), sempre i
quan no hi hagi equip de la categoria que li correspon per edat, i en les condicions
seguents:

[J Fins a 6 esportistes, en pista 1 jugador.
(1 A partir de 7 esportistes, es pista 2 jugadors

e) Els equips mixtos participaran en la categoria mixta sempre que sigui possible, i quan
no sigui possible, cercant en tots els casos la participacio efectiva de nois i noies de
manera equilibrada, es seguira la segiient proporcio:..

] A partir de 4 nois a I'equip, categoria masculina.
[J Amb 3 nois o menys a I'equip, categoria femenina, perd nomes un noi en pista
per periode.

Finals nacionals

Quan en d'un determinat esport, categoria i sexe, s'inscriguin un minim de quatre equips en els
esports d'associacid o individuals per equips, i un minim de 12 esportistes en els esports
individuals (en les categories cadet i juvenil aquest minim sera conjunt), de tres territorials
diferents.

Trobades nacionals

Quan no es compleixin aquets requisits per 'organitzacioé d’una final nacional, la Uni6é de Consells
podra, convocar Trobades Nacionals.

En finals i trobades nacionals, es portara a terme un sistema integrat de puntuacio i
classificacié que premii les accions positives de I'esport i el joc net durant les diferents jornades
0 activitats esportives, tant en els esports individuals com en els esports d'equip:
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- En els esports d’associacié consistira en sumar al resultat esportiu el resultat de
valors com si fos una part més del partit.
- En els esports individuals consistira en sumar la puntuacié esportiva a la de valors.

Per tal de premiar les accions de valors que pugui fer els esportistes, tecnics o delegats de manera
individual, es fara servir la Targeta Verda, que sera entregada conjuntament amb el premis finals.

La puntuacio de valors comptara com un periode més de joc i es sumara a la puntuacié esportiva,
entre els dos equips poden obtenir una puntuacié de 0 a 4 punts.

Per valorar la puntuacié es tindra en compte I'actitud dels entrenadors, delegats i esportistes a
favor del joc net i I'esportivitat.

La puntuacio de valors la determina si un esportista ha obtingut una targeta verda i en cas d’empat
de puntuacio, aquest passara al davant.



