


 

  

 
JOCS ESPORTIUS ESCOLARS DE CATALUNYA 

2021/2022 
 

FASE COMARCAL D’ATLETISME | LA SELVA 

 

NORMATIVA 
Categories convocades 

 
Sub8 –  nascuts/des al 2015/16/17 
Sub10 – nascuts/des al 2013/14 
Sub12 – nascuts/des al 2011/12 
Sub14 – nascuts/des al 2009/10 
Sub16 – nascuts/des al 2007/2008 

  
Proves  

 
Sub8 a Sub14 | 60 mll – 60 mt - salt de llargada – Vórtex – 200 mll - 600 mll – 1000 mll – 1000 m 
obstacles - 4 x 100 mixte - 4 x 200 mll mixte 
Sub16 | 60 mll – 60 mt - salt de llargada – Pes – 200 mll - 300 mll - 1000 mll - 1000 mobs - 4 x 100 
mixte – 4 x 200 mixte 
 

 
Jornades 

 
1a Jornada :: 19/03/2022 :: Pistes Municipals de Lloret de Mar – Incorporació 09:00 | inici 9:30 
 
Proves 
 
Sub8 a Sub14 | 60 mll - salt de llargada – 600 mll 
Sub16 | 60 mll - salt de llargada – 1000 mll 
 
 
2a Jornada :: 08/05/2022 :: Pistes Municipals de Lloret de Mar – Incorporació 09:30 | inici 10:00 
 
Proves 
 
Sub8 | 60 mt  – Vórtex – 600 mll – 4 x 200 mll mixte 
Sub10 a Sub14 | 60 mt – Vórtex – 1000 mll – 4 x 200 mll mixte 
Sub16 | 60 mt – Pes – 300 mll - 4 x 200 mll mixte 
 
 
3a Jornada :: 4/06/2022 :: Pistes Municipals de Lloret de Mar – Incorporació 09:30 | inici 10:00 
 
Proves 
 
Sub8 | 200 mll – salt de llargada – 1000 mll – 4 x 100 mll mixte 
Sub10 i Sub12 | 200 mll – salt de llargada – 600 mll – 4 x 100 mll mixte 
Sub14 i Sub16 | 200 mll - salt de llargada – 1000 mobs - 4 x 100 mll mixte 
 
 
| IMPORTANT | El dorsal serà el mateix per a les tres jornades. 
 
 



 

  

 
 
 

FASE COMARCAL 
JOCS ESPORTIUS ESCOLARS DE CATALUNYA 

 
HORARI | 1a Jornada | 19/03/2022 

 

HORA PROVES 

09:30 60 mll Sub10M  Llargada Sub8 M i F 

09:35 60 mll Sub 10F   

09:40 60 mll sub 12M   

09:45 60 mll sub 12F  

09:50 60 mll sub 14M Llargada Sub 10M i F 

09:55 60 mll sub 14F  

10:00 60 mll sub 16M  

10:05 60 mll sub 16F  

10:10 600mll sub 8M i F Llargada sub 12M i F 

10:15 600 mll sub 10M  

10:20 600 mll sub 10F  

10:25 600 mll sub 14M   

10:30 600 mll sub 14F Llargada sub 16M i F 

10:40 600 mll sub 12M  

10:45 600 mll sub 12F  

10:55  Llargada sub 14M i F 

11:30 1000 mll sub 16M i F  

 
Inscripcions 

 
Fins el dilluns 14 de març mitjançant el full oficial, enviant un correu electrònic a 
angel@selvaesports.cat  
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